
Variabele waterjuffer Coenagrion pulchellum

Verspreiding en trend
De Variabele waterjuffer is in schone laag-
veenmoerassen een zeer talrijke libel die
met tienduizenden tegelijk kan uitsluipen.
Daarbuiten is hij vrij schaars en komt alleen in
enig aantal voor in redelijk heldere en schone
wateren rnet een gevaneerde oeverbegroeiing.
De verspreiding is de afgelopen iien jaar niet
wezenlijk verandefd, al lijkt de Variabele water-
juffer zich in delen van laag-Nederland zoals n

Friesland, Groningen en Noord-Holland en in
de Hollandse duinen te hebben uitgebreid. De
verbeterde waterkwaliteit in de Nederlandse
polders en de inspanningen van duinbeheer-
ders voor nattere duinen en meer duinplassen
hebben hier wellicht mee te maken. In de
Amsterdamse Waterleidingduinen is de Varia-
bele waterjuffer vrij algemèen terwijl de soort in
de andere duingebieden waar hij is vastgesteld
schaaÍs rs.

De Variabe e waterjuffer is, samen met bijvoor-
beeld Grote roodoogjuffer (ED,4hromma najas)
en Glassnijder (Brachytron praÍense) een
belangrijke indicator voor (matig) voedselrijke
wateren met een gezond waterleven. In een
schoon Nederland moeten dit de algemeenste
libellen zijn en gelukkig is dat op steeds meer
plekken het geval.
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